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Projeto IF VOLEIBOL: O Esporte Como Ferramenta Educacional 

 

Objetivo 

O projeto IF VOLEIBOL: O Esporte Como Ferramenta Educacional, tem como 

objetivo proporcionar oportunidade de treinamento de alto rendimento (iniciação, tática, 

preparação física e competições) de Voleibol de Quadra e de Praia, para discentes e comunidade 

externa. Para a comunidade acadêmica, o projeto visa preparar as equipes masculina e feminina 

de ambas as modalidades para competições, como: Jogos dos Institutos Federais (JIFS), 

competição esportiva tradicional da Rede Federal de Educação Profissional, Científica e 

Tecnológica jogos, e pontualmente nas demais competições, como: Jogos Estudantis 

Abaetetubense (JEAS). 

 

Público alvo do projeto e pré-requisitos para participação 

Os alunos do Instituto Federal de Educação Ciência e Tecnologia do Pará (IFPA) campus 

de Abaetetuba, com idade até 19 anos completados em 2022, que estejam devidamente 

matriculados, e com frequência de 75% nas disciplinas curriculares poderão participar. Os alunos 

que apresentarem limitações físicas ou doenças que impeçam a prática de exercícios de alta 

intensidade, pois isso pode colocar em risco sua saúde, não poderão participar destas atividades.  

Os alunos selecionados deverão apresentar frequência mínima de 75% nos treinamentos e 

também nas demais disciplinas curriculares. Estas avaliações serão realizadas bimestralmente, 

através da ficha de frequência do treinamento e da frequência das demais disciplinas via secretaria 

acadêmica. Caso o aluno não atenda estes critérios, sem as justificativas documentais legais, o 

mesmo será excluído das atividades. 

As pessoas da comunidade externas que participaram do projeto serão egressas do campus 

Abaetetuba, com histórico escolar satisfatório que serão convidadas a participar da através de 

divulgação por meio de redes sociais WhatsApp e site do IFPA campus Abaetetuba. 

 



Quantidade de Vagas 

O projeto terá a duração de 6 meses e contemplará cerca de 62 alunos atletas distribuídos 

nas modalidades de: voleibol de Quadra e vôlei de Praia feminino e masculino, distribuídos da 

seguinte maneira: 

• 40 vagas para alunos (as) do IFPA (20 vagas para equipe feminina e 20 para equipe 

masculina). 

• 12 vagas para alunos (as) egressos (6 para equipe feminina e 6 para equipe 

masculina). 

Nos primeiros 2 meses será realizada, divulgação, inscrição e seleção dos alunos, nos 

próximos 3 o início do treinamento (iniciação, técnica, tática e competição). Ao final do projeto 

que será feita a convocação de 24 alunos/atletas (12 equipe feminina e 12 equipe masculina) que 

representarão o IFPA campus Abaetetuba nos próximos Jogos dos Institutos Federais (JIFS). 

 

Inscrição e Seleção 

Os interessados em participar do projeto deverão realizar sua inscrição por meio de 

preenchimento de formulário eletrônico (google forms), a ser divulgado por meio do WhatsApp, 

e-mail e site do IFPA campus Abaetetuba. 

Os critérios de seleção dos alunos do IFPA serão por: idade, experiencia na prática da 

modalidade, e ordem de inscrição de acordo com o quantitativo de vagas e comprovante de 

matricula e de frequência mínima de 75% nas disciplinas curriculares. 

Os critérios de seleção dos alunos egressos serão: o histórico escolar satisfatório e ordem 

de inscrição de acordo com o quantitativo de vagas. Além disso, os egressos deverão cumprir os 

mesmos pré-requisitos dos discentes do campus para continuar no projeto. 

Em caso de preenchimento do quantitativo de vagas, será criada uma fila de espera para 

dos candidatos, que podem ser chamados de acordo com a disponibilidades de vagas e atendimento 

as pré-requisitos. 

Casos omissos nesse edital, ficam a critério do Núcleo de Esporte e Lazer (NEL) do IFPA 

campus Abaetetuba. 

Os egressos não participaram da convocação para o JIF’S 

 

 



 

Dias e horários dos Treinos  

Os treinos ocorrerão no ginásio do IFPA campus Abaetetuba nas Quartas-Feiras, Sextas-Feiras 

e aos Sábados. 

Na quarta e sexta, o treino da equipe feminina será de 19:00 as 20:00 horas e da equipe masculina 

será de 20:00 as 21:00 horas. 

Aos sábados às 15:00 as 16:00 horas (equipe feminina), e das 16:00 as 17:00 horas (equipe 

masculina). 


